GRAFIK ZAJEC - MAJ/CZERWIEC 2025

Teczowa Sowa, ul. Podskarbinska 34 lok. U3 Zapisy: tel. 784 309 547 e-wail: bivro@+teczowasowa.com.pl

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Sobota Niedziela

9:30 - 10:20
STRETCHING Z ELEMENTAMI

09:30 - 10:20 9:30 - 10:15

TURBO MAMA Zajecia ogblnorozwojowe dla JOGI | PILATES
(réwniez dla mam z dzieémi i
kobiet w cigzy)

maluszka

Fitness dla mam z dzie¢mi 1-2lata

09:30 - 11:30
10:45-11:15 MALY PRZED-PRZEDSZKOLAK

GORDONKI Adaptacyjne przed

s . 10:30 - 12:30
3 miesiace - 3 lata SENSO-PRZEDSZKOLAK przedszkolem

Adaptacyjne przed 2-3lata
przedszkolem z el.
sensoplastyki
2 -3 lata

13:00 - 13:30
GORDONKI
3 miesigce - 3 lata

14:15 - 15:05
TRENING TBC

Modelowanie catego ciata . . . . . .
(réwniez dla mam z dzieé¢mi) Imprezy okolicznosciowe i Imprezy okolicznos$ciowe i
urodziny, warsztaty, kursy urodziny, warsztaty, kursy

16:15-17:00 16:30 - 17:05 16:30 - 17:05
BALET DLA DZIECI TEDDY EDDIE | TEDDY EDDIE |
3-5lat ANGIELSKI DLA DZIECI ANGIELSKI DLA DZIECI

17:00 - 18:00
17:00 - 17:45 17:10 - 17:55 DIY ARTYSTA 17:10 - 17:55
BALET DLA DZIECI TEDDY EDDIE Il Tworcze zajecia plastyczne dla TEDDY EDDIE Il
3-5lat ANGIELSKI DLA DZIECI dzieci ANGIELSKI DLA DZIECI
3-6lat

17:45 - 18:30 18:00 - 18:45 18:00 - 18:45 | |1(7=|9° .
BALET DLA DZIECI TEDDY EDDIE Il TEDDY EDDIE Il mprezy oko d'c.z"°5°'°""e
5-8lat ANGIELSKI DLA DZIECI ANGIELSKI DLA DZIECI I uroaziny

18:45 - 19:45
JOGA
Zajecia dla dorostych




CENNIK ZAJEC MAJ/CZERWIEC 2025

Teczowa Sowa, ul. Podskarbinska 24 lok. U3 Zapisy: tel. 784 309 547 e-wail: bivro@teczowasowa.com.pl

Nazwa zajec

Czas trwania

Grupa wiekowa

Cena za zajecia z

Cena za zajecia z
ptatnoscig w dniu

Cena karnetu

(min) przedptata zajeé
DRZEDSINDLAK 120 2 -3 lata 69,00 zt 79,00 zt 260,00 zt
o 120 2 -3 lata 69,00 z4 79,00 z4 260,00 zt
BALET 45 3-9lat 50,00 zt 55,00 zt 180,00 zt
TURBO MAMA 50 Dorod 45,00 74 50,00 z4 160,00 zt
JOGA 60 Doroé 60,00 zt 65,00 zt 220,00 24
STRETCHING 50 Dorosli 45,00 zt 50,00 zt 160,00 zt
TBC 50 Dorod 45,00 74 50,00 z4 160,00 zt
DIY ARTYSTA 60 3-6 lat 69,00 74 79,00 z4 260,00 2t
_ZAJECIA
OGOLNOROZWO) 45 1-2lata 45,00 2t 50,00 zt 160,00 zt
OWE
GORDONKI 35 3 miesigce - 3 lata 40,00 zt 45,00 zt 150,00 zt

ANGIELSKI TEDDY
EDDIE

Zapisy i ptatnosci w szkole Point School

tel. 606 730 042



